




                
1. Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування показ-
ників  

Спеціальність, освітній 
рівень 

Характеристика навчальної 
дисципліни 

денна форма 
навчання 

заочна форма 
навчання 

Кількість кредитів  – 
2,0 

(шифр і назва) 

 
 
 
 
Загальна кількість го-
дин - 60 
 
Тижневих годин для 
денної форми нав-
чання: 
аудиторних – 2 
самостійної роботи 
студента – 1,8 

Галузь знань 
В «Культура, мистецт-
во та гуманітарні нау-

ки» 
 

Спеціальність 
 В9 «Історія та архео-

логія»  . 
(шифр і назва) 

 

Дисципліна циклу профе-
сійної підготовки 

 
Рік підготовки: 

1-й 1-й 
Семестр 

1-й 1-й 
Лекції 

16 год. 2 год. 

Освітній рівень: 
магістр 

Практичні, семінарські 
16 год. 2 год. 

Лабораторні 
- - 

Самостійна робота 
28 год. 56 год. 

 
Форма контролю: залік 

 
 
 
Мова навчання    українська   
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2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

Дисципліна «Цивільний захист» викладається відповідно до навчального пла-
ну підготовки магістрів за спеціальністю В9 «Історія та археологія» . 

. 

Метою вивчення дисципліни є формування у студентів системних компете-
нцій та знань, необхідних для вирішення питань цивільного захисту у відповідній 
виробничій сфері та повсякденній діяльності, здатності впроваджувати досягнення 
науково-технічного прогресу та інноваційні проекти, що спрямовані на попере-
дження та відвернення надзвичайних ситуацій на об’єктах суб’єкта господарюван-
ня, ліквідацію їх наслідків та оперативне надання допомоги потерпілим. 

Завдання вивчення дисципліни передбачає засвоєння студентами новітніх 
теорій, методів і технологій з прогнозування НС, побудови моделей їхнього розви-
тку, визначення рівня ризику та обґрунтування комплексу заходів, спрямованих на 
відвернення НС, захисту персоналу, населення, матеріальних та культурних цінно-
стей в умовах НС, локалізації та ліквідації їхніх наслідків. 

У результаті вивчення навчальної дисципліни у студента мають бути сфор-
мовані такі компетентності: 

Інтегральна компетентність(ІК): 
ІК. Здатність розв’язувати складні задачі дослідницького та/або інновацій-

ного характеру в сфері історії та археології. 
Загальні компетентності:  
ЗК07. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт; 
ЗК09. Здатність приймати обґрунтовані рішення; 
ЗК10. Знання та розуміння правових основ цивільного захисту, дотримання 

основних принципів його забезпечення. 
Спеціальні компетентності: 
СК11. Здатність планувати і виконувати наукові дослідження в галузі істо-

рії та археології. 
Програмні результати навчання: 
ПРН05. Планувати і виконувати наукові дослідження у сфері історії та ар-

хеології, висувати та перевіряти гіпотези, обирати методи дослідження, аналізувати 
результати, обґрунтовувати висновки. 

ПРН11. Досліджувати, аналізувати та ідентифікувати небезпеки навколи-
шнього середовища, класифікувати надзвичайні ситуації, здійснювати їх прогнозу-
вання. Розробляти заходи з превентивного та аварійного планування, управляти за-
ходами цивільного захисту та забезпеченням техногенної безпеки об'єктів і терито-
рій. 

 
3. Програма навчальної дисципліни 

 
Тема 1.  Моніторинг та сценарний аналіз виникнення і розвитку надзви-

чайних ситуацій 
1.1. Поняття, основні принципи та завдання цивільного захисту.  
1.2. Завдання та обов’язки суб’єктів господарювання з цивільного захисту.  
1.3. Моніторинг надзвичайних ситуацій. 
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1.4. Урядова інформаційно-аналітична система з надзвичайних ситуацій. 
1.5. Методичні положення ідентифікації та паспортизації об’єктів господа-

рювання щодо визначення потенційної небезпеки. 
1.6. Аналіз та прогнозування ризиків НС. 
1.7. Моніторинг, аналіз та прогнозування можливих ризиків НС під час архе-

ологічних експедицій. 
 

Тема 2  Планування заходів з питань цивільного захисту 
2.1. Планування заходів реагування на надзвичайні ситуації. 
2.2. Структура та зміст планів цивільного захисту суб’єктів господарювання. 

 
Тема 3  Захист населення і територій в умовах надзвичайних ситуацій 
3.1. Основні види захисту. 
3.2. Засоби індивідуального та медичного захисту. 
 
Тема 4  Прогнозування обстановки та планування заходів захисту в зо-

нах радіоактивного, хімічного і біологічного зараження 
4.1. Прогнозування надзвичайних ситуацій. 
4.2. Характеристика зон радіаційного, хімічного та біологічного зараження. 
4.3. Узагальнена оцінка надзвичайних ситуацій. 
4.4. Попередження надзвичайних ситуацій. 
 
Тема 5  Забезпечення заходів і дій в межах єдиної системи цивільного за-

хисту 
5.1. Фінансування заходів з ліквідації наслідків НС, відшкодування збитків 

постраждалим. 
5.2. Поняття державного резерву, його склад, призначення. 
5.3. Використання  матеріальних  ресурсів  з  державного,  оперативного, ре-

гіонального та місцевого резерву. 
5.4. Координація організації торгівлі продуктами харчування і товарами пер-

шочергового вжитку для постраждалого населення 
5.5. Порядок підготовки матеріалів, на підставі яких надається експертний 

висновок щодо рівня НС. 
 
Тема 6  Спеціальна функція у сфері цивільного захисту 
6.1. Економіка катастроф. 
6.2. Оцінка соціально-економічних наслідків надзвичайних ситуацій. 
 
Тема 7  Противибуховий та протипожежний захист 
7.1 Класифікація вибухо-, пожежонебезпечних зон. 
7.2 Визначення категорій приміщень, будівель, споруд за вибухопожежною 

та пожежною небезпекою. 
7.3 Характеристика ступенів руйнування. 
7.4 Заходи противибухового та протипожежного захисту. 
7.5 Заходи безпеки при плануванні та виконанні археологічних досліджень. 
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4. Структура навчальної дисципліни 

Назви змістових модулів і 
тем 

Кількість годин 
денна форма заочна форма 

усього 
у тому числі 

усього 
у тому числі 

лк пз с.р. лк пз с.р. 
Тема 1. Моніторинг та сценарний 
аналіз виникнення і розвитку 
надзвичайних ситуацій 

8 4 - 4 8 - - 8 

Тема 2 Планування заходів з пи-
тань цивільного захисту 10 2 4 4 8 - - 8 
Тема 3 Захист населення і тери-
торій в умовах надзвичайних си-
туацій 

12 2 4 4 12 2 2 8 

Тема 4 Прогнозування обстанов-
ки та планування заходів захисту 
в зонах радіоактивного, хімічного 
і біологічного зараження 

10 2 4 4 8 - - 8 

Тема 5 Забезпечення заходів і дій 
в межах єдиної системи цивіль-
ного захисту 

6 2 - 4 8 - - 8 

Тема 6 Спеціальна функція у 
сфері цивільного захисту 6 2 - 4 8 - - 8 
Тема 7 Противибуховий та про-
типожежний захист 8 2 4 4 8 - - 8 

Всього  60 16 16 28 60 2 2 56 
 
 

5. Теми практичних занять 

№ заняття Найменування практичних занять Обсяг годин 

1 Прилади радіаційної, хімічної розвідки та дози-
метричного контролю 4 

2 Засоби індивідуального захисту населення в 
умовах надзвичайних ситуацій 4 

3 
Алгоритм дій при виявленні вибухонебезпечних 
предметів під час польових розвідок та розко-
пок. 

2 

4 Прогнозування обстановки та планування захо-
дів захисту в зонах радіоактивного забруднення 2 

5 Прогнозування обстановки та планування захо-
дів захисту в зонах хімічного зараження 2 

6 Захисні споруди сил цивільного захисту та ви-
моги, що висуваються до них 2 

Разом 16 
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6. Самостійна робота 

6.1. Загальні положення 
 

Самостійна робота студентів включає: 
- опрацювання теоретичних основ прослуханого лекційного матеріалу; 
- вивчення тем або питань, передбачених робочою програмою для самостій-

ного вивчення; 
- підготовку до практичного заняття; 
- підготовку звіту з виконаної самостійно роботи (у тому числі – з виконаної 

практичної роботи, завдання, виконаного самостійно; 
- підготовку конспекту вивченого матеріалу; 
- підготовку до проходження контрольних заходів (опитування, тестування, 

іспиту). 
 
 

6.2. Теми для самостійного вивчення 
Назва теми Кількість 

годин 
1. Система цивільного захисту України 4 
2. Небезпеки, що можуть спричинити надзвичайні ситуації 4 
3. Характеристики зон радіоактивного, хімічного та біологічного 
зараження 4 

4. Моніторинг і прогнозування надзвичайних ситуацій 4 
5. Забезпечення заходів і дій в межах ЄДСЦЗ 4 
6. Заходи і дії ЦЗ в рамках профільної підготовки 4 
7. Планування заходів з питань цивільного захисту 4 
Разом  28 

 
 

6.3 Індивідуальні завдання 
Індивідуальні завдання виконуються студентом самостійно і не входять у йо-

го тижневе аудиторне навантаження. Індивідуальна робота студентів є формою ор-
ганізації навчального процесу, яка передбачає створення умов для реалізації твор-
чих можливостей студентів через індивідуально-спрямований розвиток їх здібнос-
тей, науково-дослідну роботу і творчу діяльність. Індивідуальні заняття проводять-
ся під керівництвом викладача з одним або кількома студентами в позааудиторний 
час за окремим графіком, складеним кафедрою і затвердженим деканом факульте-
ту. 

Викладач контролює виконання індивідуального завдання на консультаціях, 
графік розробляється і затверджується завідувачем кафедри. 

До індивідуальних завдань входять наступні види навчальної роботи: напи-
сання рефератів, виконання розрахункових, графічних робіт, оформлення звітів, 
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аналіз проблемних ситуацій, підготовка до виступів на конференціях, виконання 
наукових досліджень і участь у олімпіадах. 

Теми виступів на конференціях визначаються у відповідності до тематики 
наукових робіт конкретного викладача та студенту. 

 
 

7. Методи контролю 

Критерії оцінки заліку: 

- «зараховано» – студент має стійкі знання про основні поняття дисципліни, 
може сформулювати взаємозв'язки між поняттями. 

- «не зараховано» – студент має значні пропуски в знаннях, не може сфор-
мулювати взаємозв'язку між поняттями, що вивчаються в курсі, не має уявлення 
про більшість основних понять дисципліни, що вивчається. 

 
 

Шкала оцінювання: національна та ЄКТС 

Сума балів 
за всі види 
навчальної 
діяльності 

Оцінка  
ЄКТС 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового проекту 
(роботи), практики для заліку 

90-100 А відмінно    
 

зараховано 
82-89 В добре  74-81 С 
64-73 D задовільно  60-63 Е 

35-59 FX незадовільно з можливістю по-
вторного складання 

не зараховано з можливістю 
повторного складання 

1-34 F 
незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням дисцип-
ліни 

не зараховано з 
обов’язковим повторним ви-

вченням дисципліни 
 

Підсумкова (загальна оцінка) курсу навчальної дисципліни. Є сумою рейтин-
гових оцінок (балів), одержаних за окремі оцінювані форми навчальної діяльності: 
поточне та підсумкове тестування рівня засвоєності теоретичного матеріалу під час 
аудиторних занять та самостійної роботи (модульний контроль); оцінка (бали) за 
виконання практичних індивідуальних завдань. Підсумкова оцінка виставляється 
після повного вивчення навчальної дисципліни, яка виводиться як сума проміжних 
оцінок за змістові модулі. Остаточна оцінка рівня знань складається з рейтингу з 
навчальної роботи, для оцінювання якої призначається 100 балів. 
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8. Методичне забезпечення 

1. Цивільний захист: Методичні вказівки для здобувачів другого освітнього 
рівня «магістр» спеціальності В9 «Історія та археологія». / Укладачі: Осін 
Р.А., Красота М.В.,  Кулєшков  Ю.В.,  Шепеленко  І.В.,  Магопець  С.О.,  
Бевз  О.В.,  Руденко  Т.В. – Кропивницький: ЦНТУ. 2025. 

 
9. Рекомендовані джерела інформації: 

Основні 
1. Цивільний захист. Курс лекцій: Навчальний посібник для студентів вищих 

педагогічних навчальних закладів всіх спеціальностей за освітньокваліфі-
каційним рівнем "магістр"/ А.І. Ткачук, О.В. Пуляк. – Перевидання, допов-
нене та перероблене. – Кропивницький: ПП "Центр оперативної поліграфії 
"Авангард", 2017. – 144 с. 

2. Охорона праці та цивільний захист: Підручн. / О. Г. Левченко, О. І. Полу-
каров, В. В. Зацарний, Ю. О. Полукаров, О. В. Землянська за ред. О. Г. Ле-
вченка. – Київ: КПІ ім. Ігоря  Сікорського, «Основа», 2019. – 472 с. 

3. Цивільний захист [підручник] / О.І. Запорожець, В.О. Михайлюк, Б.Д. 
Халмурадов та ін. – К. : "Центр учбової літератури", 2016. – 264 с. 

4. Безпека життєдіяльності та цивільний захист : підручник / О. Г. Левченко, 
О. В. Землянська, Н. А. Праховнік, В. В. Зацарний. – Київ : Каравела, 2019. 
– 268 с. 

5. Безпека життєдіяльності та цивільний захист: конспект лекцій [Електрон-
ний ресурс]: навч. посіб. для здобувачів ступеня бакалавра за спеціальнос-
тями 126-«Інформаційні системи і технології»,_121-«Інженерія програмно-
го забезпечення» / КПІ ім. Ігоря Сікорського ; уклад.: Ю. О. Полукаров, Н. 
А. Праховнік, О. В. Землянська. – Електронні текстові данні (1 файл: 1,40 
Мбайт). – Київ : КПІ ім. Ігоря Сікорського, 2021. – 163 с. 

6. Екологічна безпека та цивільний захист. Практикум [Електронний ресурс]: 
навч. посіб. для здобувачів ступеня бакалавра за освітньою програмою 
«Інженерія програмного забезпечення інформаційних систем, Інженерія 
програмного забезпечення комп’ютерних систем» спеціальності 121 «Ін-
женерія програмного забезпечення» / КПІ ім. Ігоря Сікорського ; уклад.: Н. 
А. Праховнік, Ю. О. Полукаров, О. В. Землянська, Н. Ф. Качинська. – Еле-
ктронне видання (1 файл: 4,71 Мбайт). – Київ : КПІ ім. Ігоря Сікорського, 
2022. – 166 с. 

7. Реагування на надзвичайні ситуації: Навч. посіб / О.Г. Барило, П.Б. Волян-
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